Seltene Erkrankung

Hypophosphatasie (HPP) —

der lange Weg zur Diagnose

HPP ist eine erbliche Stoffwechselerkrankung
mit Beteiligung des Skeletts und anderer Organe.
Ihr Verlauf kann sehr unterschiedlich sein.
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kann HPP mit anderen
Erkrankungen verwechselt
werden. Es dauert haufig
lange, bis die Erkrankung
erkannt wird. Deshalb: Bei
einem niedrigen Wert der
alkalischen Phosphatase
genau hinschauen. O
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Mogliche Symptome der HPP:

Bei Erwachsenen:

» Wiederholte und schlecht heilende Knochenbriiche
* Muskelschmerzen

» Deformierungen von Knochen, Knochenschmerzen
« verringerte Nierenfunktion

» Muskelschwache, Arthritis, Gelenkschmerzen

» Parodontose, Karies, Zahnverlust

Bei Kindern / Sauglingen:

* Verformter Brustkorb: Atmungsstérung

» Gedeihstorung: verzogertes Laufenlernen
» Krampfanfalle

« friher Milchzahnverlust
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Zentren fir seltene Erkrankungen

Koénnen bei Diagnose
und Therapie unter-
stitzen. Insgesamt
gibt es 33 Zentren
in Deutschland.
Bei Verdacht auf
HPP konnen vor
allem Osteologen und
Spezialisten fur Kno-
chenstoffwechselkrank-
heiten weiterhelfen.

Bendotigen eines
Rollstuhls oder
Berentung sein.

Mogliche Verwechslung mit:

* Arthrose

* Rheuma

» Osteoporose

» Psychosomatischen Stérungen
» Parodontose, Zahnverlust

* Fibromyalgie

Selbsthilfegruppen

bieten Infomaterial,
Kontaktadressen
und die Mdglichkeit
zum Austausch.
Hypophosphatasie
Deutschland e.V.
www.hpp-ev.de

HPP ist nicht heilbar,
aber behandelbar:
Je nach Auspragung
koénnen eine Enzymersatz-
therapie, maRiges Korper-
training und Schmerz-
therapie zur Anwendung

Diagnose HPP
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Mehr unter www.alexion.de
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