
Erste Diagnose: 
2012, erste Diagnosen waren  
Arthrose und Rheuma

Dauer bis zur Diagnose: 
über 50 Jahre

Symptome:  
Gelenkschmerzen und -entzündungen, Bewegungsein-
schränkungen, Muskelschwund, Schlafstörungen, Migräne

Größter Wunsch:  
Ich bin mit dieser Krankheit geboren und ich werde mit ihr 
sterben. Aber: ich werde nicht an dieser Krankheit sterben.

„Kämpfe für 
das Leben!“

„Alexa“  
60 Jahre

Sieht aus wie Rheuma – 
ist aber HPP!
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